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Massage Angebot 

SCHWEDISCHE MASSAGE: 

Die beliebteste Massageart in Europa. Sie dient zur Auffrischung der müden Körperteile durch die entspannende und 
schmerzlindernde Wirkung. Sie kann als Ganz oder Teilkörpermassage angewandt werden.   
     

 25 min: € 35 / 55 min: € 55 

ERFRISCHENDE FUßMASSAGE: 

Die Fußmassage macht man entspannt und beruhigt. Es stärkt das Immunsystem und baut Stress ab, es hat erfrischende 
Wirkung. Die erfrischende Massage unserer Füße, die Erhaltung der allgemeinen Gesundheit und die Verbesserung 
unseres Wohlbefindens sind immer eine geeignete Methode. 

 20 min: € 40 / 40 min: € 65 

RELAX MASSAGE: 

Die Relax Massage stillt den körperlichen und geistigen Stress und harmonisiert die Organe. Mit Hilfe der speziellen 
Techniken und Ölen können Sie den Zauber des relaxenden ALFA-Zustandes erleben. 

 25 min: € 35 / 55 min: € 55 

SPORT MASSAGE:  

Eine Massage vor einer sportlichen Betätigung vermindert die Verletzungsgefahr und fördert das Leistungspotential. Nach 
einer sportlichen Aktivität regeneriert sie die Muskulatur. 

 25 min: € 35 

MANAGER MASSAGE:  

Stress, Entscheidungssituationen und Arbeiten am Computer belasten das Bewegungsorgansystem. Die entstandenen 
Muskelverspannungen, Kopf- und Rückenschmerzen können mit Hilfe dieser speziellen Massage effektiv reduziert 
werden.     

 20 min: € 29 

BEHANDLUNG MIT SCHOKOLADE: 

Kakaobutter stimuliert die Muskeln, spendet Feuchtigkeit und macht die Haut weich, wodurch ihre Vitalität weiter 
gesteigert wird. Die Schokoladen-Körpermassage ist besonders ideal für dehydrierte Haut. 

        40 min: € 65 
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